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FEDERSALUS		

Associazione	Nazionale	Produ1ori	e	Distributori	di	Prodo5	Salu7s7ci	

Rappresenta	 la	 filiera	 produJva	 degli	 integratori	 alimentari:	 aziende	 a	 marchio	 sul	
mercato	di	consumo,	produ5ori	in	conto	terzi,	produ5ori	e	distributori	di	materie	prime.	
Associa	circa	220	aziende	

Aderisce	alla	Federazione	europea	EHPM	(European	Federa6on	of	Associa6ons	of	Health	
Product	 Manufacturers),	 insieme	 a	 12	 Associazioni	 di	 se5ore	 di	 altri	 Sta>	 membri,	 e	
all’IsPtuto	di	Autodisciplina	Pubblicitaria	(I.A.P.)	
	



Fonte:	elaborazione	Euromonitor	Intl.	et	al.	

Totale	mercato:	14,1	miliardi	di	euro	

L’Italia	è	il	principale	mercato	deli	integratori	in	Europa	
per	dimensione	e	crescita	

Fonte:	IQVIA	Mul>channel	View	
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4	Fonte:	elaborazione	da>	IQVIA	Solu>ons	Italy	–	MAT	O5obre	2019	

L’uPlizzo	degli	integratori	coinvolge	il	65%	della	popolazione	
italiana	adulta	(32	milioni	di	italiani)	
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NB:	La	classificazione	è	a	scopo	puramente	anali>co	del	mercato:	le	indicazioni	sulla	salute	sono	sogge5e	al	Reg	(CE)	1924/06	

Valore	delle	vendite	in	mln	di	€	



Indicazioni	 normaPve	 sul	 Theobroma	 cacao	 L.	 negli	
integratori	alimentari			

Allegato	1	DM	10	agosto	2018	Ministero	della	Salute	



Indicazioni	da	altri	StaP	UE	



PosiPon	FederSalus	ed	il	Theobroma	cacao	L.		

AREA	BENESSERE	COGNITIVO	

INGREDIENTI 
EFFETTI	FISIOLOGICI	DI	CUI	ALL’ALLEGATO	1	DM	10	

agosto	2018,	aggiornato	con	Decreto	26	
luglio	2019 

Bacopa	monnieri	(L.)	We;st.		 Erba	e	sommità	fiorite:	Memoria	e	funzioni	cogni>ve.	
Benessere	mentale	

Camellia	sinensis	(L.)	Kuntze	 Foglie:	An>ossidante.	Tonico	(stanchezza	fisica,	mentale) 

Curcuma	longa	L.	 Rizoma:	An>ossidante	 

Ginkgo	biloba	L. 
Foglie:	An>ossidante.	Memoria	e	funzioni	cogni>ve.	
Normale	circolazione	del	sangue.	Funzionalità	del	

microcircolo 

Panax	ginseng	C.A.	Mey.	 Radice:	An>ossidante.	Tonico-ada5ogeno.	Tonico	
(stanchezza	fisica,	mentale) 

Salvia	officinalis	L.	 Foglie	e	par>	aeree:	An>ossidante.	Tonico	(stanchezza	
fisica,	mentale). 

Theobroma	cacao	L.	 Seme:	An>ossidante.	Normale	tono	dell’umore	 

Nota:	 la	 tabella	 sopra	 non	 è	 esaus>va	 delle	 sostanze	 a	 cui	 è	 associato	 un	 effe5o	 fisiologico	 ammesso	 dalla	 lista	
ministeriale	per	la	specifica	area	di	riferimento.	

Il	ruolo	dell’integrazione	alimentare	nella	medicina	di	famiglia		



Il	 mercato	 nazionale	 di	 integratori	 contenenP	 Theobroma	
cacao	L.		

71	aziende		
91	marchi	

Valore:	2,5	milioni	di	€	
Confezioni:	262	mila			

Fonte:	elaborazione	da>	IQVIA	Solu>ons	Italy	–	MAT	O5obre	2019	



Gli	integratori	alimentari	contenen>	tra	l’altro	Theobroma	cacao	L.	hanno	generato	nell’ul>mo	
anno	 un	 valore	 di	 2,5	 milioni	 di	 €	 con	 un	 incremento	 del	 2,7%	 rispe5o	 al	 2018	 e	 trovano	
impiego	in	diversi	ambi>.		
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RiparPzione	del	valore	generato	dagli	integratori	contenenP	Theobroma	
cacao	L.	in	base	all’ambito	di	impiego	di	tali	prodoJ	

Fonte:	elaborazione	da>	IQVIA	Solu>ons	Italy	–	MAT	O5obre	2019	

Gli	ambiP	di	impiego	del	Theobroma	cacao	L.		



Indicazioni	sul	Theobroma	cacao	L.	vagliate	da	EFSA		



Il	succo	di	polpa	di	cacao	è	o5enuto	dalla	polpa	(mucillagine)	che	circonda	i	chicchi	di	
cacao	nei	fruj	di	cacao	dagli	alberi	di	Theobroma	cacao	L.	
	
Al	momento	 del	 raccolto,	 i	 fruj	del	 cacao	 vengono	 puli>	 e	 aper>	 per	 rimuovere	 i	
chicchi	 di	 cacao	 e	 la	 polpa.	 La	 polpa	 viene	 separata	 meccanicamente	 dai	 fagioli	 e	
filtrata	 per	 rimuovere	 la	 frazione	 insolubile.	 Il	 succo	 o5enuto	 (85%	 di	 acqua)	 è	
pastorizzato	e	può	essere	concentrato	
	
Il	 richiedente	non	ha	 trovato	alcuna	prova	 che	questo	 ingrediente	 fosse	uPlizzato	
per	il	consumo	umano	in	misura	significaPva	all'interno	dell'UE	prima	del	15	maggio	
1997	
	
Se	ne	deriva	quindi	che	l'ingrediente	"succo	di	polpa	di	cacao"	sopra	descri;o	deve	
essere	 considerato	 un	 «novel	 food»	 da	 autorizzare	 espressamente	 prima	 della	
commercializzazione	come	ingrediente	alimentare		

LimiP	di	impiego	del	Theobroma	cacao	L.		

Consulta>on	process	on	novel	food	status:	h5ps://ec.europa.eu/food/safety/novel_food/consulta>on-process_en	



Grazie	dell’a1enzione	
	
	
	

	
FederSalus		
	
Massimiliano	Carnassale		
	
Tel.	06	54221967	
m.carnassale@federsalus.it			

	
	


